St. Vincent de Paul Annual Thanksgiving Food Drive

St. Vincent de Paul volunteers will collect food drive bags from the designated areas in the church.

Examples of non-perishable food items we need, in plastic or cardboard containers only please:

Breakfast

Cereals, hot and cold
Pancake Mix

Maple Syrup

Jelly & Jam

Tea & Coffee

Sugar or Substitute
Juice (plastic bottles)

Canned Fruits

Lunch

Peanut Butter

Canned
tuna/chicken/tuna

Beef Jerky

Canned Soups

Energy Bars

Cheese & Cracker Packets
Fruit Cups

Juice Boxes

Dinner
Canned Stew/Chili/Pork &
Beans/Spam

Rice/Rice-a-Roni/Mac &
Cheese/Spaghetti-Os

Instant Potatoes/Gravy

Salad dressing (plastic
bottle)

Canned Vegetables
Dry Beans & Peas
Refried & Black beans
Flour & Cooking Oil

Colecta Anual de Comeda de San Vicente de Pail

Los voluntarios de San Vicente de Paul recogeran bolsas de alimentos en las areas designadas de la iglesia

Ejemplos de alimentos no perecederos que necesitamos, solo en envases de plastico o cartén, por favor:

Desayuno

Cereales, frios y calientes
Mezcla para panqueques
Jarabe de arce

Jaleay mermelada

Té & Café

Azucar o sustituto

Jugo (botella de plastico)

Frutas enlatadas

Almuerzo

Mantequilla de maniy
Nutella

Atun/pollo/pavo enlatado
Cecina de ternera

Sopas enlatadas

Barritas energéticas

Paquetes de quesoy
galletas salada

Tazas de frutas

Cajas de jugo

Cena

Estofado enlata/ Chile/
Cerdo y frijoles/ Spam

Arroz/Rice-a-Roni/
Macarrones con queso/
Espaguetis

Patatas instantaneas/Salsa

Aderezo para ensaladas
(plastico botella)

Verduras enlatadas
Frijoles secos y guisantes
Frijoles refritos y negros

Harina y aceite de cocina



